
メルマガ 第９回 ω=２πfのワケ 

 

角周波数ω［ｒａｄ／ｓ］の式 

ω＝２πｆ  ｆ：周波数［Ｈｚ］ 

について、基本的な事を確認しておきましょう。 

ｆ［Ｈｚ］は、１秒間に何回同じことを繰り返すかです。 

 

 
 

上図のように、１［ｓ］間に３回なら３［Ｈｚ］です。ようは、３［回／ｓ］です。 

何［回］ではなく、何［ｒａｄ］かを考えるのが角周波数［ｒａｄ／ｓ］です。 

 

 

 

１回くるっとまわる。つまり３６０° 

いいかえると２π［ｒａｄ］まわるのです。 

 

 

 

１［回］が２π［ｒａｄ］に相当しますので、２π倍したのが、角周波数ωです。 

ω＝２πｆは、ｆが１秒間に何回かのところ、ωは１秒間に何［ｒａｄ］かを意味

します。 
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